
STRESSÉ, ÉPUISÉ VOIRE EN BAISSE DE MOTIVATION ?
ENVIE DE DÉPLOYER VOTRE POSTURE ADAPTATIVE AVEC TOUT ÉLÈVE ?
ETRE PLUS LIBRE, CRÉATIF, AUDACIEUX, VIVANT, ÉPANOUI ET EFFICACE ? 
OUTILS CONCRETS DU TERRAIN ET PLAN D’ACTION À LA CLÉ ! 

ENSEIGNER, C’EST INFLUENCER DES VIES POUR TOUJOURS… 

ESPACES DE PAROLE ENTRE ELEVES OU ENTRE PROFS – TRAVAIL COLLABORATIF – VIDÉO FORMATION EN CLASSE – COACHING INDIVIDUEL ENSEIGNANT/DIRECTION

PLEINE CONSCIENCE – ENSEIGNER AUTREMENT – CELLULES RÉFÉRENTS – ENTHOUSIASMER SES ÉLÈVES AVEC SA POSTURE – …

L’OSMOSE COACHING FORMATION NATHALIE BOURGEOIS   0 4 9 4  4 5  9 0  1 4   i n f o @ l o s m o s e . b e 


